Menus du 7 novembre au 16 décembre 2022

Lundi 7 novembre Mardi 8 novembre Jeudi 10 novembre Vendredi 11 novembre
Betteraves rouges Potage Carottes rapées
Poulet roti réti de porc Lasagnes Veggies
Frites ratatouille Salade FERIE
Fromage Fromage Fromage
Salade de fruits Fruit Creme dessert
Lundi 14 novembre Mardi 15 novembre Jeudi 17 novembre Vendredi 18 novembre
Potage Salade Jambon Gruyére Chou fleur vinaigrette Potage
Galette Boulgour Escalope de dinde Steak haché Poisson
Poélée de légumes Pates Purée Carottes Vichy
Fromage Fromage Fromage Fromage
Tartelette Compote Fruit Yaourt
Lundi 21 novembre Mardi 22 novembre Jeudi 24 novembre Vendredi 25 novembre
Potage Salade Coleslaw Potage Carottes rapées
Saucisse Tarte au fromage Poisson Cordon bleu
Haricots verts Salade verte Riz Ratatouille
Fromage Petit suisse Fromage Fromage
Yaourt compote Fruit Salade de fruits
Lundi 28 novembre Mardi 29 novembre Jeudi ler décembre Vendredi 2 décembre
Potage Pizza chevre Potage
Lasagnes Tartiflette Palette CEufs durs
Bolognaises Salade verte Lentilles Epinards
Yaourt Fromage Fromage
compote Fruit Poire au Chocolat Gateau
Lundi 5 décembre Mardi 6 décembre Jeudi 8 décembre Vendredi 9 décembre
Betteraves rouges Potage Potage Carottes rapées
Boudins blancs Omelette pommes Poisson Steak haché
Haricots blancs de terre/ salade Blé Poélée de légumes
Fromage Fromage Fromage Fromage
entremet Fruit compote petit gateau Flan patissier
Lundi 12 décembre Mardi 13 décembre Jeudi 15 décembre Vendredi 16 décembre
Lentilles cervelas Potage Potage
Sauté de Boeuf Potato toast Poisson REPAS
Carottes Salade Gratin d'épinards DE
Fromage Fromage Fromage NOEL
Salade de fruits Fruit Yaourt

LES MENUS PEUVENT ETRE MODIFIES SELON LES APPROVISIONNEMENTS

repas végétarien




