SEMAINE DU 07 AU 10 NOVEMBRE 2022

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
MENU ORIENTAL
TABOULE A LA MENTHE SALADE LIBANAISE CHOUX ROUGES
VINAIGRETTE
COQAU CIDRE COUSCOUS POULET TARTE AUX 4
FROMAGES
POMME VAPEUR DU VAL | LEGUMES COUSCOUS FONDUE DE
DE LOIRE COURGETTES
CAMEMBERT RONDELE AIL ET FINES PETIT MOULE AIL ET
HERBES FINES HERBES

COMPOTE DE POMMES

TARTE ANANAS COCO

QUATRE QUART
BRETON




SEMAINE DU 14 AU 18 NOVEMBRE 2022

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
SALADE DE RIZ BIO SALADE MONACO AU | SALADE TORSADES BIO CAROTTES RAPEES
PIPADOU MAIS BIO SHANGAI VINAIGRETTE
JAMBON GRILLE AUX FILET DE POULET PAVE DE HOKI SAUCE FALAFEL FEVRE
HERBES GRILLE CRUSTACES MENTHE ET CORIANDRE
CAROTTES PERSILLES POMMES DAUPHINES SEMOULE DE CHOUX VERTS
COUSCOUS
CAMEMBERT SAMOS CAMEMBERT LE CARRE
FROMAGE BLANC AUX POMME GOLDEN LIEGEOIS VANILLE MANDARINES

FRUITS




SEMAINE DU 21 AU 25 NOVEMBRE 2022

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
BETTERAVES ROUGES | SALADE PIEMONTAISE CHOUX FLEUR BIO SALADE DU PECHEUR
BIO VINAIGRETTE AUX P. DE TERRE BIO VINAIGRETTE AUX P. DE TERRE BIO
SAUCISSE DE
TOULOUSE « ROI ROSE FILET DE POULET CORDON BLEU OMELETTE AUX
DE TOURAINE « GRILLE CHAMPIGNONS
HARICOTS BLANCS ALA FONDUE DE MOUSSELINE AU LAIT HARICOTS VERTS
TOURANGELLE COURGETTES FERMIER SAUTES
EDAM CHANTAILLOU ST NECTAIRE PORT SALUT
COMPOTE AUX FRAISES CLEMENTINES CREME DESSSERT AU POMME FUJI

CAFE




SEMAINE DU 28 NOVEMBRE AU 02 DECEMBRE 2022

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
SALADE DE RIZ BIO CAROTTES RAPEES CELERI REMOULADE SALADE P. DE TERRE
BASQUAISE VINAIGRETTE BIO ENDIVE MAYO
NUGGETS BLE PAVE DE HOKI A LA SPAGHETTISA LA LANGUE DE BOEUF
CROUSTILLANT CUITS PROVENCALE BOLOGNAISE SAUCE TOMATE
PETITS POIS FONDUE DE RATATOUILLE NICOISE
COURGETTES
CANTAL PETIT MOULE AIL ET CANTADOU TARTARE AUX NOIX
FINES HERBES
MANDARINES TARTE GRILLEE AUX COMPOTE PASSION KIWI

CERISES







