MENUS DU 7 NOVEMBRE AU 22 DECEMBRE 2023

Lundi 6 novembre Mardi 7 novembre Jeudi 9 novembre Vendredi 10 novembre
Betteraves rouges Potage Carottes rapées Potage
Poulet roti R6ti de porc Lasagnes Veggies Poisson
Frites Ratatouille Salade Riz
Fromage Fromage Fromage
Salade de fruits Fruits Creme dessert Compote
Lundi 13 novembre Mardi 14 novembre Jeudi 16 novembre Vendredi 17 novembre
Potage Salade Jambon Gruyere Chou-fleur vinaigrette Potage
Galette Boulgour Escalope de dinde Steak haché Poisson
Poélée de légumes Pates Purée Carottes Vichy
Fromage Fromage blanc / Fromage Fromage
Tartelette Confiture Yaourt Fruits
Lundi 20 novembre Mardi 21 novembre Jeudi 23 novembre Vendredi 24 novembre
Potage Salade Coleslaw Potage Charcuterie
Saucisses Tarte au fromage Poisson Cordon bleu
Haricots verts Salade verte Riz Ratatouille
Fromage Petit suisse Fromage Fromage
Yaourt Compote Salade de fruits Fruits
Lundi 27 novembre Mardi 28 novembre Jeudi 30 novembre Vendredi 1" décembre
Potage REPAS SAVOYARD Pizza chévre Potage
Lasagnes Tartiflette Palette CEufs durs
Bolognaises Salade Lentilles Epinards
Yaourt Fromage Fromage
Compote Creme Mont Blanc Poire au chocolat Gateau
Lundi 4 décembre Mardi 5 décembre Jeudi 7 décembre Vendredi 8 décembre
Betteraves rouges Potage Potage Feuilletés
Boudins blancs Omelette Poisson Steak haché
Haricots blancs Pommes de terre / salade BIé Poélée de légumes
Fromage Fromage Fromage Fromage
Entremet Fruits Compote petits gateaux Flan patissier
Lundi 11 décembre Mardi 12 décembre Jeudi 14 décembre Vendredi 15 décembre
Lentilles cervelas Potage Potage Macédoine de légumes
Sauté de Boeuf Potato toast Poisson Poulet
Purée de Butternut Salade Epinards Pates
Fromage Fromage Fromage Fromage
Salade de fruits Fruits Yaourt Compote
Lundi 18 décembre Mardi 19 décembre Jeudi 21 décembre Vendredi 22 décembre
Potage Salade de chou Potage REPAS
R6ti de dinde Galette de Boulgour Poisson DE
Purée patate douce Poélée de légumes Riz
Fromage Fromage Fromage NOEL
Patisserie Fruits Yaourt

REPAS VEGETARIEN




